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Кратко описание: 

Как управляваме времето си? Как природата, сезоните и изкуството ни 

помагат да разберем ритъма на живота? В този уебкуест ще изследвате 

картината „Четирите сезона“ на Джузепе Арчимболдо и ще я свържете с 

различни научни и културни теми. В края на задачата ще създадете свой 

собствен проект за ефективно разпределение на времето. 

 

1. Въведение 

• Чували ли сте за картината „Четирите сезона“ на Джузепе 

Арчимболдо? 

• Как мислите, че природата влияе на нашето време и ежедневие? 

• Защо хората имат нужда да планират времето си? 

Гледайте и изследвайте: 

• Картината „Четирите сезона“: https://www.nga.gov/collection/art-

object-page.142008.html  
• Видео за Джузепе Арчимболдо и неговото изкуство: 

https://www.youtube.com/watch?v=T3SKSv2C6Sc  
• Музикалната творба „Четирите сезона“ на Вивалди: 

https://youtu.be/4rgSzQwe5DQ?si=29JxcRudETLd0v_1 

• Как планирането на времето ни помага? 8 Time Management Tips 

for Students - Harvard Summer School 

 

 

2. Задача 

Вие сте разделени на екипи и имате мисия: да създадете креативен 

проект, който да помогне на съучениците ви да разберат как да управляват 

времето си по-добре. 

https://www.nga.gov/collection/art-object-page.142008.html
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Вашият проект може да бъде: 

• Постер или инфографика за управление на времето. 

• Видео или презентация, в която показвате как сезоните влияят 

върху разпределението на времето ни. 

• Календар или дневен планер, вдъхновен от „Четирите сезона“. 

• Арт проект – ваша версия на „Четирите сезона“ със съвременно 

послание. 

 

 

3. Процес 

Етап 1: Изследване 

Всеки екип трябва да проучи следните въпроси: 

1. Изкуство: Какво символизират сезоните в картината на 

Арчимболдо? 

2. Музика: Как музиката на Вивалди представя усещането за сезоните? 

3. География: Защо в различни части на света сезоните са различни? 

4. История: Как хората в миналото са разпределяли времето си според 

сезоните? 

5. Математика: Какви математически модели използваме, за да 

измерваме и управляваме времето? 

6. Технологии и предприемачество: Как технологиите могат да ни 

помогнат да планираме времето си по-добре? 

Етап 2: Анализ и дискусия 

Всеки екип обсъжда и събира информация за темата си. Вашата задача е да 

направите връзки между изкуството, природата и управлението на времето. 

Етап 3: Създаване на проект 

Използвайте събраната информация, за да създадете интерактивен и 

визуален проект, който показва вашите идеи за управление на времето. 

Бъдете креативни! 

 



 

 

4. Оценка 

Вашите проекти ще бъдат оценени по следните критерии:  

Креативност – оригинални идеи и визуално представяне.  

Свързаност с темата – ясно показано как времето се управлява. 

Изследване – използване на факти и информация от източниците. 

Презентация – ясна и добре организирана комуникация на идеите. 

Най-добрият проект ще бъде награден! 

 

 

5. Заключение 

В края на това изследване вие ще знаете и разбирате връзката между 

изкуството, сезоните и управлението на времето. Какво научихте? Как ще 

използвате тези знания в реалния живот? 

Предизвикателство: Опитайте да следвате своя график за една седмица и 

споделете как се чувствате след това! 

 

 

6. Указания за учители 

• Цел на уебкуеста: Да помогне на учениците да осъзнаят важността 

на управлението на времето чрез изкуство, музика и наука. 

• Продължителност: до 5 учебни часа. 

• Необходими материали: Интернет достъп, постери, материали за 

рисуване, дигитални инструменти за създаване на проекти. 

• Организация: Учениците работят в екипи от 4-6 души. 
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